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Health Topic: Gastrostomy Tube (G-Tube) Home Care - Arabic


https://www.youtube.com/watch?v=S75imEdB3YU
https://www.cincinnatichildrens.org/health/g/g-tube-care
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	العناية المنزلية بأنبوب فغر المعدة ((G-tube
	اتبع دليل العناية المنزلية لأنابيب فغر المعدة المصنوعة حديثًا.
	مستلزمات العناية بأنبوب فغر المعدة المزودة/غير المزودة ببالون
	العناية بموضع تركيب الأنبوب
	إعطاء الأدوية وشطف أنبوب فغر المعدة.
	تنفيس الأنبوب
	إرشادات حول الأنشطة
	الاستحمام:
	 استحم كالمعتاد - استخدم الصابون المخفف والماء الدافئ لتنظيف موضع أنبوب فغر المعدة وجففه بعناية.
	اللعب:
	 يُسمح بممارسة معظم أنشطة اللعب بما في ذلك وضع الطفل على بطنه.   ثبت الأنبوب بإحكام بحيث يتعذر جذبه للخارج.
	 تحقق من عدم وجود تسريب بعد ممارسة الأنشطة واتصل بفريق الرعاية الخاص بك إذا وجدت أي تسريب.
	 لا تسمح لطفلك بجذب الأنبوب. ثبت الأنبوب بإحكام أسفل ملابس الطفل.  يفضل ارتداء قميص واسع مكون من قطعة واحدة بالنسبة للرضع والأطفال الصغار.  يمكن استخدام شريط تثبيت أو ضمادة مطاطية للأطفال الأكبر سنًا.  ناقش فريق رعاية طفلك بشأن أية استفسارات قد تكون ...
	 أبلغ إدارة المدرسة التي ينتمي إليها طفلك بشأن أنبوب فغر المعدة وقدم المعلومات المتعلقة بالسلامة إلى ممرضة المدرسة والمُعلم.
	حلول المشكلات والإجراءات التي يجب اتخاذها

